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' Zasejte si obili nebo seminka fetichy a vytvoite si velikonoéni
dekoraci. Misto kvétindde miizete pouit dolni &ist PET lahve nebo skofdpky

od vajicek. Pozorujte, jak se seminka probouzeji a co potiebuji ke vsému
Zivotu.
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Naucte se basnicku s pohybem.
U rybnika
U rybnika vodnik sedj, celitky se rmouti.
Na Honzika smutné hledi, Ze ostiihal prouti.
(deéti sedi v tureckém sedu, prikryji si oblicej dlanémi, édstecné odkryji o¢i,
pohrozi)
Z jeho vrby kadefavé na pomlazku sVoji,
Ze uZ prouti nenaroste, vodnicek se boji.
(upazi jednu ruku, druhou ruku, krouti hlavou, chymou se rukama za hlavou)
Nezlobte se, pane vodnik, upletu vam taky.

Pak miZete koledovat i se svymi raky.

(déti rozpazi, krouti hlavou, naznaci Ppleteni pomldzky, tleskaji v rytmu pred
télem, nad hlavou, zvolna se postavi)

Kufiitka
Slepitka sva vejce hleds, je jich pekna hromédka.
Tahle vejce holkdm neda, vykouknou z nich kuf4tka.

(déti se prochdzeji s pohledem k zemi, sednou si do drepu, naznaci rukama
hromddku, polozi si dlané na ramena)

Jedno, druhé, treti, Gtvrté, ze skofapky vyskoéi.
Travou tapké hejno luté, v rose nozky namodi.

(deti stridaji stoj, diep, poskok vpred a chiizi po Spickdch)
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. Dokresli oveéce koZiSek podle vzoru. Pamatuj na sprdavné drieni
tuzky a hezky se posad’ ke stolu.

DOKRESLI OVECCE KOZISEK PODLE VZORUV 25
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Procvi¢ si poéitini. Nakresli tolik tecek, kolik vajicek (kufatek,
kytic¢ek, masli) vidis na obrdzku.
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PRACOVNI LIST: VELIKONOCNI TYDEN
www.ucimedeti.blogspot.cz

Prelti <l text o kakdém 2 velikonolnich dnd zvIa%l a phiad tarou obrdzky podle tradic.

SKAREDA STREDA:

V terto den hospodyiky
uklizely cely dim a vymetaty
kominy, aby

z domu vyhnaly

716 duchy,

ZELENY CTVRTEK

V tento den casto lidé jedi
zelend jidla a také Jidade,
Sladké pecive, které
pfipominalo zradu Jigéde.

V kostelech naposiedy zvoni
2vony a poté odléta)i do Rima.

VELKY PATEK

V tento den byl padle

tradice ukfiZovdn Je2is Kristus,
Bylo zakazano jist maso a
podle povér zemé vyddvala
své poklady. Proto se nesméio
hybat se zemi,
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BiLA s0BOTA

V tento den dle tradic

vstal Jeiis Kristus z mrtvyeh.
Svétily se ohnd a take
svicky.

BOZ1 HOD VELIKONOC Kt

V tento slavnostni den

svétil knéz v kostele mazance,
berdnky a vino, Ty pak
hospodaf odnddel na pole,
kde jimi obdaroval plidu, aby
mu dala dobrou tirodu.

VELIKOMOCN] PONDEL}

V tento den klugi Supou
déveata pomldrkou ¢ prouti,
Lo aby byly cely rok sdravé.
Dévéata za o chiapeiim
ddvaji zdabend va)icka,
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Téma: Velikonoce

Popros nékoho z rodiny, aby ti pieéetl pohddku. Maminka nebo
tata mitZou Cist slova a ty budes dopliiovat, co vidis na obrdzku.
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Podivej se na pohddku o Velikonocich a potom sim/sama
Vyprivéj mimé nebo titovi, o &em pohddka byla.

Chaloupka na vrsku- Jak se pomlazky ztratily

https://Www.Voutube.com/watch?v=nW7iVequYc

- Vyrob si zajicka. Popros mimu nebo titu, aby polosili svoji ruku
na papir a ty ji obkresli. Potom ruku vystiihni a zajicka domaluj.
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* Zkuste si doma obarvit zajicka. K barveni miete vyuzit

potravindrské barvy. Na obarveni ale dobie poslouZi i potraviny, které moindi
muite doma. Na obrizku najdete malou inspiraci.

Poslechni si zajimavé povidini o Jaru.a Velikonocich.

https://www.youtube.com/watch ?v=U8h3kWBake0
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Zacalo jaro a priroda se probouzi ze zimniho spdnku. Vyjdi
s maminkou a tatinkem na prochdzku a pozoruj, které kvétiny a stromy se
probudily a rozkvetly. Najde§ ve svém okoli tyto kvétiny a stromy? Vezmi si
sebou tento pracovni list a udélej fajfku u vSech obrdzkil, které v pFirodé
nalezne§ ©.

Kodicky rostou na jivé

SnéZenky, prvni kvétiny

Po zimé se ndm krdsné trava zazelena.

Jehnédy kvetou na la kefi, ktery se nazyvd liska. Na podzim mtzeme
pod timto kefem najit liskové ofisky.




